Activitat

Practica el Senderisme i connecta amb la
Natura

El privilegiat entorn de les Planes de Son és d'un alt valor paisatgistic, ja que es troba
situat entre dos espais naturals protegits com el Parc Nacional d’Aigliestortes i Estany
de Sant Maurici i el Parc Natural de I'Alt Pirineu.

Aquest entorn permet realitzar un gran nombre de recorreguts naturalistes a qualsevol
época de I'any, mitjancant rutes i itineraris a peu senyalitzats, diferents circuits
d’orientacid, i fins i tot gaudir de I'aventura del Geocaching.

La descoberta de la muntanya, les pastures, les avetoses, els boscos, els matollars
entre d'altres tipologies de paisatge, permeten endinsar-se en el mén de la
conservacid dels entorns naturals i observar i valorar la gran diversitat que ens rodeja,
amb el guiatge d'experts educadors ambientals.

Informacioé addicional:

Itineraris amb inici a MénNatura Pirineus:

- El poble de Son (1h10 min) 3,5 km - Facil

- Esterri d’Aneu (1h 30 min) 4,5 km - Moderada

- Refugi del Pla de la Font (1h 30 min) 4,0 km - Moderada

- Refugi del Gerdar per la Collada del Pas del Coro (2h 10 min) 5,9 km - Moderada
- La Mata de Valéncia (4h 30 min) 13,0 km - Moderada

- Volta circular per Campolado (3h 45 min) 9,7 km - Moderada

I, també, no us oblideu de realitzar alguns circuits d’orientacié on I'objectiu principal
és, amb |'ajuda de la brdixola, recérrer un circuit amb balises marcades en el menor
temps possible !

Calendari: Tot I'any (a I'hivern senderisme en raquetes de neu)

Preu: Recorreguts naturalistes de mig dia i dia sencer. (consultar preus i descomptes
en infants de 3 a 11 anys).

El preu inclou: Activitat educativa de mig dia o dia sencer guiada per experts
educadors mediambientals.

Durada: Recorreguts naturalistes : 2h 30 min 0 5 h/ 6 h (amb dinar inclés tipus
picnic) Itineraris a peu autoguiats (diferents distancies i dificultats). Circuits
d’orientacio: curt 2,9 km i llarg 4,70 km Geocaching: 3 geoamagatalls en diferents
nivells (1 km, 1,5 km i 3 km)

Dificultat: Baixa a moderada (en funcid de l'itinerari)

Accessibilitat: Consultar amb el Centre per cada una de les activitats.

enllac de I'activitat

Valls d’Aneu,
Valls de Cardés

i Vall Ferrera

Organitza

MoénNatura Pirineus

MénNatura Pirineus és un centre de natura de
construccié bioclimatica propietat de la Fundacié
Catalunya La Pedrera.

Ofereix des de fa més de 15 anys la possibilitat
d'experimentar la vida a la muntanya tot descobrint el
seu patrimoni d'alt valor natural, historic, social. Una
vivéncia educativa Gnica a les Valls d’Aneu i als
Pirineus.

C/ Unic, s/n. Son, Alt Aneu
Lleida

Teléfon 973 62 67 22

info@monnaturapirineus.com

http://monnaturapirineus.com/ca/home/portada
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